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1. Introduk�on 
Rekommenda�onerna gäller vid nybyggnad, vid renoveringar samt vid ombyggnad. 
Med byggstädning avses den städning som sker under byggprocessen. Installa�onsstädning 
avser den städning som sker i samband med överlämning av anläggningen �ll 
beställaren/kunden. Det är all�d platsätaren som ska ta bort fogrester och hinnor direkt 
e�er fogning innan härdning sker. 

Både bygg- och installa�onsstädning ska u�öras av professionella lokalvårdare.   
Om denna städning inte görs korrekt kan det ge konsekvenser för all fram�d. I värsta fall kan 
et felstädat golv eller en yta aldrig återställas.  

Badanläggningar – bassäng  
Organiskt material i form av växter, jord och matrester bör inte finnas i badanläggningar. De 
påverkar vatenreningen nega�vt. Därför är det vik�gt at undvika dessa material.  
Även biologiskt nedbrytbara rengöringsmedel påverkar vatenreningen nega�vt. Därför ska 
dessa inte användas. Med deta undantag bör miljömärkta rengöringsmedel användas. I vissa 
städmoment kan det behövas aceton och syror. De är vanligtvis inte miljömärkta. 
 
Det är vik�gt at välja rät rengöringsmedel och de ska vara avsedda för badanläggningar. 
Deta för at undvika problem med både ytskikten och bassängvatnet.  
 
Tips: 
För at säkerställa at rät rengöringsmedel används kan det vara bra at känna �ll at det finns 
tyska kravspecifika�oner. Produkterna är testade och godkända för at använda i 
badanläggningar. Det är kravspecifika�onerna för; Rengöring av keramiska ytor, RK-listan samt 
Rengöring av syrafast stål, RE-listan. Se länk; htps://www.dgfdb.de/unser-
angebot/reinigungsmiteldatenbank.  
 

Städvaten får inte tömmas i skvalprännor e�ersom de �llhör bassängerna som har et slutet 
system för badvaten. Städvatnet får därför aldrig blandas med bassängvatnet så det följer 
med �ll vatenreningen. 
Det gäller givetvis även fix- och fogrester. Dessa får inte heller tömmas i något avlopp då de 
kan orsaka stopp i avloppen.  
 
Vaten 
När rengöringsmedel ska väljas är det är vik�gt at ta reda på dricksvatnets kvalitet. 
Dricksvatnet är det inkommande vatnet, även kallat tappvaten. 
Vaten i kombina�on med rengöringslösningar kan skada cementbaserade fogar.  
Vissa vatenkvaliteter kan skada cementbaserade fogar oavset om det är alkalisk eller sur 
rengöringslösning. 
 
Det vik�gaste är at ta reda på vatnets hårdhet och pH-värde. Deta ger en indika�on på vilka 
rengöringsmedel och vilken dosering av rengöringsmedlen som ska användas.  
De flesta kommuner har informa�on om vatnets kvalitet på sina hemsidor. 
 
Vattnets pH-värde 
Livsmedelsverkets gränsvärde för dricksvaten är pH 6,5-9,5. 

https://www.dgfdb.de/unser-angebot/reinigungsmitteldatenbank
https://www.dgfdb.de/unser-angebot/reinigungsmitteldatenbank
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Vattnets hårdhet 
Vatenhårdhet är et måt på hur mycket mineraler vatnet innehåller, främst är det kalcium- 
och i mindre omfatning magnesiumjoner som avses. Vaten med en hög halt av dessa joner 
kallas hårt vaten. Hårt vaten medför kalkbeläggningar och liknande. Vaten med låg halt av 
dessa joner kallas mjukt vaten. 
Vatnets hårdhet anges i tyska hårdhetsgrader (°dH) och visar om det är hårt eller mjukt. 
 
Tabell över vatnets hårdhet:  

Hårdhet (°dH) Benämning:  
0-2 Mycket mjukt. 
2-5 Mjukt. 
5-10 Medelhårt. 
10-21 Hårt. 
>21 Mycket hårt. 

 
Vattnets inverkan på fogar 
Varje leverantör av fogmassa har egna anvisningar om hur anläggningen ska skötas. I 
anvisningarna framgår bland annat hur låga pH-värden deras produkter klarar utan risk för at 
skada på fogen. Exempelvis kan en leverantörs simhallsfog klara ner �ll pH 3 medan en annan 
leverantörs klarar ned �ll pH 6,5. Det är även vik�gt at känna �ll at en sur brukslösning blir 
aggressivare desto lägre °dH-värdet är (mjukt vaten).  
Deta är komplext, därför ska en diskussion ske vid varje enskilt �llfälle för at rådgöra i det 
specifika fallet. Diskussionen utgår från vatnets pH-värde, vatnets hårdhet (°dH) och 
leverantörens anvisningar. 

Arbetsmiljö: 
Vid arbete med bygg- och installa�onsstädning är det vik�gt at skapa en trygg arbetsmiljö i 
enlighet med gällande lagar och regler. Vid installa�onsstädning sker arbete på hög höjd som 
ställer särskilda krav på utbildning. 
Genomgående gäller at det används skyddsutrustning för at skydda sig själv u�från de olika 
arbetsmomenten. Det är vik�gt at ensamarbete inte sker vid installa�onsstädning. 
Gällande kemiska produkter ska säkerhetsdatablad och produktblad finnas på arbetsplatsen. 
Tänk även på at inte förvara kemiska produkter över midjehöjd. 

2. Målgrupp  
Dessa rekommenda�oner vänder sig i första hand �ll byggentreprenören, dennes 
underentreprenörer och den städleverantör som ska u�öra arbetet. 
De vänder sig även �ll beställare, leverantörer och andra aktörer inom Badbranschen. 

Genom at arbeta proak�vt med städning redan från projekteringen och genom hela 
byggprocessen skapas förutsätningar för at anläggningen överlämnas utan brister. 

U�örs inte installa�onsstädningen noggrant visar erfarenheten at det kan uppstå 
smutshinnor och skador som inte går at ta bort. Det innebär at plator kan förstöras så 
mycket at de blir svårstädade för fram�den samt at de blir hala. 
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3. Avgränsning 
Rekommenda�onerna omfatar våta utrymmen. Det vill säga rum med golvbrunn så som 
dusch, bastu, omklädningsrum, städrum/städcentral, bassängområde, bassäng samt 
hygienutrymmen som exempelvis toaleter. 
 
Material 
Rekommenda�onerna fokuserar på de vanligaste golvmaterialen och ytskikten.  
Det vanligaste materialet är keramiska material (både golv och väggar). Andra material berörs 
kor�atat med enklare råd. I bilagan ”Material och ytskikt” finns en sammanställning över 
deta. 
 
Specifika utrymmen ly�s endast om det är avvikande ru�ner eller specifika material i 
utrymmet. 

De olika materialleverantörernas skötselinstruk�oner för bygg- och installa�onsstädning ska 
all�d följas för at garan�villkoren ska uppfyllas. Därför går materialleverantörernas 
anvisningar all�d före deta dokument om det är motstridiga uppgi�er.   
 

4. Grunder – städteknik och maskiner. 
Föroreningar som uppstår under byggprocessen. 
Under byggprocessen uppstår många olika typer av smuts/föroreningar. Några exempel är 
olika typer av damm, kalkbeläggningar från cement och fogmassor, olja från maskiner med 
växellådor och hydraulik så som saxli�ar och andra ly�anordningar, hinnor från epoxifogar, 
mjukfogar, olika målarfärger, ros�läckar, kaffefläckar och kemikalierester från spill, �ll 
exempel från primers. 
 
Städteknik 
Grunden för professionell städning är at bearbeta ytan mekaniskt. Rengöringsmedlet (tänk 
på at den behöver verknings�d) underlätar rengöringen av olika föroreningar men den tar 
inte bort smutsen. Därför är mekanisk bearbetning med maskin, borste eller duk nödvändigt i 
de flesta städmoment. E�er mekanisk bearbetning måste smutsen och rengöringslösningen 
avlägsnas så at inte ytan återsmutsas. Det sker genom sköljning följt av rakning eller våtsug. 
På vissa ytor går det även at torka upp smutsen med svamp eller duk.  
 
Borttagning av föroreningar 
Damm tas bort med torra städmetoder som dammsugning eller avtorkning med torr 
mikroduk. Fuk�g duk används vid behov, exempelvis när det är damm och lät smuts som inte 
går bort med torr duk. 
Feta och organiska beläggningar tas bort med alkaliska rengöringslösningar. 
Kalkbeläggningar och oorganiska beläggningar tas bort med sura rengöringslösningar.  
Oljerester tas bort med kemisk ren bensin eller oljefri aceton. Om de inte löses upp med 
alkaliska rengöringsösningar. 
 
Om det vid installa�onsstädningen finns rester eller hinnor från fogar ska de tas bort. 
Det finns olika rengöringsmedel beroende på fog och leverantör. Exempelvis tas epoxifog bort 
med syror eller sura rengöringsmedel. Ta all�d reda på leverantörens rekommenda�on. 
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Rengöringsmedel, kemiska produkter 
Rengöringsmedel har olika pH-värden. Det anger om en produkt är sur, neutral eller alkalisk. 
 
pH-skalan 

Surt Neutralt Alkaliskt 
pH 0-7 pH 7 pH 7-14 

 
 
I grunden räcker det med et alkaliskt rengöringsmedel med pH 9,5-12 i brukslösning samt et 
surt rengöringsmedel med pH 2-5 i brukslösning.  
 
Var noggranna med at dosera enligt anvisningar med hjälp av doseringsutrustning. För 
mycket kemisk produkt (överdosering) försämrar rengöringseffekten och medför dessutom 
onödig miljöbelastning. 
Kontrollera rengöringslösningens pH-värde så den inte riskerar orsaka skada på fogar. 
Städning bör göras med kallt vaten. Dagens rengöringsprodukter är effek�va i kallt vaten 
och det är bätre för arbetsmiljön. Används varmt vaten skapas aerosoler (lu�burna 
vatendroppar) som kan andas in av städpersonalen. 
 
Maskiner och städutrustning 
 
Maskiner 
Vid bygg- och installa�onsstädning används dammsugare, våtsug, singelskurmaskin, 
kombina�onsmaskin och oscillerande maskiner. 
 
Rondeller (pads) och borstar. 
Till maskinerna kan båda rondeller och borstar användas. Borstar med röd färgmärkning 
brukar vara mjuka men kontrollera med leverantören. Undvik hårdare borstar då de kan 
skada fogen.  
 
De flesta leverantörer av använder denna färgskala för rondeller och skurnylon. Vit innehåller 
inte slipmedel. De andra färgerna innehåller slipmedel. Mängden och hårdheten på 
slipmedel, och därmed reprisken, ökar enligt tabellen nedan: 
 

Färg Användning och egenskaper 
Vit För torrpolering och 

skonsam rengöring utan 
reprisk. 

Röd För daglig rengöring. 
Grön: För grov våtskurning. 
Blå För daglig grovrengöring. 
Brun För våt eller torr 

polishbortagning/grov 
våtskurning. 



                                                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                  

Sida 6 av 10 
 

Svart För våt 
polishbortagning/grov 
våtskurning. 

 
Städutrustning 
Annan städutrustning som bör användas: 
1. Dukar, mikrodukar. (Mikrodukar tvätas utan sköljmedel för at inte förlora sin rengörande 

funk�on). 
2. Skurblock med skurblockshållare och borstar för manuell bearbetning av väggar och golv 

där maskiner inte kommer åt. 
3. Raka (skrapa) för at skrapa av vaten från golv och väggar vid våt rengöring. 

Att tänka på: 

- Högtryckstvät ska aldrig användas då det kan skada fogar och orsaka skador på 
närliggande ytor som är fuktkänsliga. Det kan vara ljudabsorbenter, ljusarmaturer, 
strömbrytare och annan elinstalla�on. 

- Sopning med borste bör inte ske då det lämnar smuts samt at dammet försämrar 
arbetsmiljön när dammet virvlar upp. 

- Eventuellt medel för behandling av ros�ria detaljer appliceras e�er städning. 

5. Byggstädning, löpande under bygg�d – enkla �ps. 
Några �ps för at undvika onödiga skador under bygg�den samt för at underläta 
installa�onsstädning. 

Skydda golv: 
Använd mjölkpapp för at skydda golvet. Tänk på at all�d lägga aluminiumsidan uppåt. 
Aluminium skapar nämligen en reak�on som ger en gråhinna.   
Tänk på at pappen diffusionstät. Den kan därför påverka fogkulören. Begränsa därför 
användandet av skyddspapp. 
 
Tänk även på at arbetsredskap som innehåller aluminium kan påverka klinker. Läggs de direkt 
på klinker skapas svarta föroreningar som är svåra at ta bort. 
 
När rullställningar och skyli� används ska golvet skyddas med 20 mm plywood. Det används 
för at undvika skador. 
 
Tejp 
Använd tejp som inte lämnar tejprester, exempelvis ”gultejp”, om det tejpas direkt på golvet 
eller väggar. Silvertejp och annan tejp med starkt klister lämnar tejprester. 
Tejp på planglas kan skada glaset om det siter under längre �d. 
 
Löpande städning 
Håll rent på arbetsplatsen e�er varje arbetsmoment. 
Ta bort lösa par�klar löpande genom at dammsuga. 
Ros�ria rännor (syrafast), skadas av metalliska borrspån. Det ger upphov �ll rost som skadar 
den ros�ria ytan. Det är därför vik�gt at både täcka dessa ytor och städa direkt e�er 
borrning. 
Ros�rit får inte heller bearbetas med vanliga verktyg, det vill säga verktyg av kolstål. Det 
måste vara ros�ria verktyg, annars börjar det ros�ria materialet at rosta. 
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Andra ordningsregler 
Personalen får inte äta eller dricka kaffe på byggarbetsplatsen. Matrester är organiska 
föroreningar. Det kan även göra at det kommer in möss och myror.  
De nybyggda, eller nyrenoverade, toaleterna inom arbetsområdet får inte användas då de 
inte städas innan överlämning �ll beställaren. 
 

6. Installa�onsstädning – slutstädning 
Omfatning  
Slutstädningen omfatar alla ytor från golv �ll tak. Innan slutstädning sker ska allt vara 
undanplockat av entreprenören.  
Säkerställ at alla lokalerna är dammfria från golv �ll tak – dammsug eller avtorka med torr 
metod. Ta bort eventuella fläckar.  

Däre�er sker grundlig rengöring enligt dessa anvisningar. Alla steg måste göras. Det är inte 
all�d det går at se kalkbeläggning på kakel och klinker. Städas de inte bort kan de synas e�er 
en �d och då är det mycket svårare at ta bort. 

När slutsstädningen är u�örd ska rummen stängas. Däre�er ska skoskydd användas i de 
slutstädade rummen.  
 
I steg för steg beskrivningarna nedan ska all�d materialleverantörernas skötselinstruk�oner 
följas. Det gäller bland annat vilka borstar, rondeller och rengöringsprodukter som ska 
användas. Följ även den produk�nforma�on som följer med de rengöringsprodukter som 
används. 

Steg för steg väggar – keramiskt material 

Et generellt råd vid städning är at blötlägga nedifrån och upp för at undvika rinningar på 
väggar. Det finns gelbaserade medel om fäster på väggen, blötlägg med skumspruta. 

1. Städa bort alla lösa par�klar, avtorka med mikroduk, dammsug. 
2. Blötlägg väggen och in�lliggande golv. Då mätas fogarna med vaten och fogen 

skyddas när sura medel används. 
3. Ta bort synliga fläckar, de finns o�a långt ner på väggen, exempelvis rester från 

mjukfog.  
4. Blötlägg väggen med alkalisk rengöringslösning, använd gärna skumspruta. Låt verka i 

10-15 minuter. Var noga med at inte fukt kommer på akus�kplator. 
Rengör inte för stor yta i taget. Rengöringslösningen får inte torka, ytan ska hela �den 
vara fuk�g. 

5. Skura med mjuk borste eller skurblock (vit/röd).  
6. Avlägsna smuts och skurvaten genom at skölja ytan med rent vaten.  
7. Blötlägg väggen med sur rengöringsösning, använd gärna skumspruta, låt verka i 10-

15 minuter.  
Rengör inte för stor yta i taget. Rengöringslösningen får inte torka, ytan ska hela �den 
vara fuk�g. 

8. Skura med mjuk borste eller skurblock (vit/röd). 
9. Avlägsna smuts och skurvaten genom at skölja ytan med rent vaten. 
10. Torka plator och silikonfogar torrt med mikroduk för at undvika flammor på väggen 

eller mögel�llväxt på silikonfogar. 
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Steg för steg golv – keramiskt material 

1. Städa bort alla lösa par�klar, dammsug. 
2. Blötlägg golvet. Då mätas fogarna med vaten och fogen skyddas när sura medel 

används. 
3. Ta bort synliga fläckar punktvis med lämpliga rengöringsmedel, exempelvis rester från 

mjukfog och oljespill. 
4. Blötlägg golvet med alkalisk rengöringslösning. Låt verka i 10-15 minuter. 

Rengör inte för stor yta i taget. Rengöringslösningen får inte torka, ytan ska hela �den 
vara fuk�g. 

5. Skura med singelskurmaskin och manuell skurning med borste eller skurblock längs 
kanter. Skura med skurblock vit/röd/blå/grön/brun beroende på smutsighetsgrad och 
rekommenda�on från materialleverantören.   

6. Skölj, genom at blötlägga golvet flödigt med rent vaten, låt verka i 10-15 min. 
Avlägsna sedan skölj- och skurvaten med våtsug eller raka �ll golvbrunn. Deta för at 
brukslösningen i nästa steg inte späds ut. 

7. Blötlägg med sur rengöringslösning och låt verka 10-15 minuter.  
Rengör inte för stor yta i taget. Rengöringslösningen får inte torka, ytan ska hela �den 
vara fuk�g. 

8. Skura med singelskurmaskin och manuell skurning med borste eller skurblock längs 
kanter. Skura med skurblock vit/röd/blå/grön/brun beroende på smutsighetsgrad och 
rekommenda�on från materialleverantören.   

9. Skölj rikligt med rent vaten och avlägsna smuts- och skurvaten med raka �ll 
golvbrunn. Slutstädningen måste avslutas med riklig avspolning där smutsvaten och 
rester från städkemikalier leds �ll avlopp. (Det är inte �llräckligt at suga upp 
resterna). 

10. Rörelsefogar (silikonfogar) torkas torra. 
11. Kontrollera at all smuts är borta. Är det synlig smuts kvar görs momenten om. 
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7. Checklista – installa�onsstädning 

Moment Ansvarig U�ört, datum 
1. Ta reda på och läs materialleverantörernas olika 

skötselinstruk�oner. 
Städleverantör ☐ 

2. Ta reda på inkommande vatens kvalitet, gällande 
vatnets pH-värde och hårdhet. 
pH-värde;  
Hårdhet; °dH 
Grund för val av rengöringsmedel och dosering. 

Städleverantör ☐ 

3. Genomför risk- och arbetsmiljöanalys Städleverantör ☐ 
4. Planera arbetet. Städleverantör ☐ 
5. Säkerställ och kontrollera at entreprenörerna tagit 

bort alla arbetsredskap, byggmaterial och 
materialrester. 

Entreprenörer ☐ 

6. Säkerhetsdatablad och produktblad för kemiska 
produkter ska finns på arbetsplatsen. 

Städleverantör ☐ 

7. Dammfrit från tak �ll golv. Städleverantör ☐ 
8. Rengöring och fläckbortagning av väggar och 

inredning som inte är keramiska material. 
Städleverantör ☐ 

9. Keramisktmaterial väggar, steg för steg 
Omklädningsrum 
Duschrum 
Bastu 
Bassängområde 
Bassäng 
Andra rum 

Städleverantör  
☐ 
☐ 
☐ 
☐ 
☐ 

10. Klinkermaterial golv steg för steg: 
Omklädningsrum 
Duschrum 
Bastu 
Bassängområde 
Bassäng 
Andra rum 

Städleverantör  
☐ 
☐ 
☐ 
☐ 
☐ 

11. Egenkontroll i varje rum Städleverantör ☐ 
12. Stäng städade ytor, däre�er gäller skoskydd på. Städleverantör ☐ 
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8. Städleverantörens kontroll innan installa�onsstädning 
Listan kan användas av både beställaren och städleverantören innan arbetet påbörjas. Deta 
för at säkerställa at städleverantören har kompetens och ru�ner för at u�öra 
installa�onsstädningen enligt dessa rekommenda�oner. 
 

1. Arbetsledaren har bekrä�ad yrkeskompetens inom professionell lokalvård, 
exempelvis genom yrkesbevis enligt SRY eller yrkescer�fikat enligt PRYL? 

2. Städpersonalen har grundutbildning och kompetens för at u�öra slutstädning? 
3. Städutrustning och maskiner med �llhörande borstar och rondeller finns och följer 

materialleverantörens skötselinstruk�on?  
4. Rengöringsmedel följer materialleverantörernas skötselinstruk�oner och är 

anpassade för badanläggningar? 
5. Arbetsledare och städpersonal har kunskap om dricksvaten/inkommande vatens 

kvalitet för at dosera rengöringslösningen på rät sät? 
Det omfatar både vatnets pH-värde och vatnets hårdhetsgrad. 

6. Arbetsledare och städpersonal har kunskap om at städvaten aldrig får tömmas i 
skvalprännor e�ersom det påverkar badvatnet nega�vt? 

7. Arbetsledare och städpersonal har kunskap om at fogar all�d mätas med rent vaten 
innan användande av sura rengöringslösningar? 
Deta e�ersom användande av sura rengöringsmedel på keramiska väggar och golv 
skadar cemen�ogar. 

8. Arbetsledare och städpersonal har kunskap om at det är vik�gt at skölja med rent 
vaten e�er användning av alkaliska rengöringsmedel innan sura rengöringsmedel 
läggs på?  
Det är vik�gt e�ersom det uppstå kemiska reak�oner om alkaliska och sura 
rengöringsmedel blandas. 

9. Arbetsledare och städpersonal har kunskap om at fogar kan skadas av hårda borstar? 
10. Arbetsledare och städpersonal har kunskap om at de aldrig får fika och äta i de 

lokaler som installa�onsstädas? 
 

9. Referensmaterial, literatur.: 
Städ i våta utrymmen, Svenska Badbranschen, 2023-03-05. 
BKR_Skotsel_av_kakel_webb, Byggkeramikrådet, bkr.se 
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