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Tips för spaköpare och spaägare 

•	 Ett spabad är ett bad som kan användas utomhus året runt och erbjuder avkoppling, massage och varmt vatten. 

Det är dessutom ett trevligt sätt att umgås med familj och vänner.

•	 Köp ett spabad som är ordentligt isolerat för svenskt klimat, be om energitester från oberoende testinstitut.

•	 Spabadet ska vara byggt och konstruerat efter gällande standarder och bestämmelser för elsäkerhet. En CE-

märkning krävs. 

•	 Välj en återförsäljare som kan hjälpa till med service och reservdelar om något skulle hända med ditt spabad. 

Medlemmar i Svenska Badbranschen är ett tryggt val.

Guide och tips kring skötsel av spabad
Ditt spabad behöver regelbunden översyn och skötsel. Det är enkelt och tar inte mycket tid. Med rätt skötsel är spabadet 

alltid inbjudande och utrustningen håller längre. 

1. Duscha före bad
Duscha före bad minskar mängden föroreningar som tillförs vattnet. Rester av hud- och hårvårdsprodukter skapar skum 

och ökar behovet av kemikalier.

2. Testa vattnet
Testa vattnet varje vecka för att säkerställa att värdena är korrekta. När vattnet är i balans är det främst pH samt klor eller 

brom du kontrollerar. Justera vid behov för att hålla rekommenderade nivåer. Ett välbalanserat vatten håller sig stabilt 

över tid

3. Dosera klor eller brom
Klor och brom är de mest beprövade och effektiva metoderna för att desinficera vattnet och eliminera bakterier, mikro-

organismer och andra föroreningar. Dosera rätt mängd för att hålla rekommenderade nivåer. För lite desinfektionsmedel 

gör att vattnet inte hålls rent och för mycket kan skada material som lock och nackkuddar. Testa vattnet minst en gång i 

veckan och anpassa doseringen efter behov

4. Tvätta filter
Tvätta filtret minst två gånger i månaden. Det är praktiskt att ha två uppsättningar filterpatroner hemma. Stäng av pump-

ar när du byter filter. Se till att inget kan sugas ner och fastna i pumpen.

5. Byt vatten
Byt allt vatten 3–5 gånger per år, beroende på hur mycket spabadet används och vilken typ av desinficering du har. Vid 

saltrening behöver vattnet bytas 1-2 gånger per år. 

6. Rengöring av rör
Rengör rörsystemet i samband med vattenbyte för att ta bort biofilm



Installation och markarbete
Placera spabadet på en jämn och väldränerad yta av packad makadam, betong, marksten eller trädäck som ger fullt stöd 

åt hela bottenytan. Läs alltid tillverkarens manual.

Trädäck ska klara belastningen från badet, vattnet och badande – cirka 650 kg/m².

Ytan ska vara i våg och ha god dränering.

En markskiva av 50 mm polystyren (XPS) kan användas som extra skydd och isolering.

Vid nedfälld installation i trädäck rekommenderas att lyftstroppar placeras under badet och lämnas kvar för framtida lyft.

Vid nedfälld installation måste alla sidor av badet vara åtkomliga för eventuell service, gör lucka i trallen. 

Inomhusplacering kräver våtrum, golvbrunn, god ventilation och gärna luftavfuktare. Rådfråga fackman om  ventilation.

Badet ska vara fyllt med vatten innan elen slås på. Fyll med en rengjord slang placerad i filterbehållaren.

En behörig elektriker ska utföra elanslutningen.

Säkerhet
För att undvika olyckor låt aldrig barn bada själva utan tillsyn av vuxen. Lämna aldrig badet öppet utan uppsikt, locket ska 

vara stängt och låst när det inte används.

Kontrollera alltid vattentemperaturen innan ni kliver i spabadet. Temperaturen ska inte överstiga +40°C. Känn alltid med 

handen först. 

Badtemperatur på + 38-40°C kan hållas för vuxna. 38-grader eller lägre temperatur rekommenderas för barn och vid 

längre än 10 minuters bad. 

Personer med hjärtproblem, högt eller lågt blodtryck, diabetes eller under medicinering bör rådfråga sin läkare före 

användning av spabad. Gravida kvinnor, rådfråga er mödravårdscentral.

Använd inte elektiska apparater i närheten av spabadet.

Lock till spabad
Ett bra lock är avgörande för att spabadet ska vara energisnålt. Spänn banden ordentligt så att locket sluter tätt mot 

badets skalkant. Om locket får en mekanisk skada, till exempel ett hål, ska det lagas omedelbart med ångtät tejp. Annars 

kan isoleringen ta upp fukt och bli tung.

Ett vakuum kan bildas under locket, så hjälp till med handen under kanten innan du lyfter i handtagen för att undvika att 

sömmarna går sönder.

Rengör locket med mild tvål, mjuk borste och ljummet vatten. Skydda tyget eller vinylen med UV-skydd.

Vinter och energiförbrukning
Köp ett spabad som är välisolerat för svenskt klimat och be om energitester från oberoende testinstitut.

Isoleringen är den viktigaste faktorn för god driftsekonomi – både spabadets egen isolering och ett rejält termolock. 

Använd en markskiva av 50 mm polystyren under badet.

Spabad är byggda för att vara i drift året runt. Om du inte använder badet, sänk temperaturen och se till att locket är 

ordentligt spänt, kontrollera vattennivån och värdena (pH, klor/brom), rengör filter och ställ in passande filtercykel. Lägg 

en värmefolie som flyter på ytan under termolocket.Kontrollera badet minst en gång i veckan

Stäng inte av badet och töm inte badet, eftersom vatten alltid blir kvar i systemet och kan orsaka frysskador.



Kemikalier
Mät och dosera kemikalier regelbundet för att hålla en jämn och god vattenkvalitet. Följ instruktionerna på förpacknin-

garna och lär känna ditt vatten. Överdosera inte.

Använd spadammsugare eller håv för att hålla skräp borta. Duscha alltid före bad för att minska kemikaliebehovet.

Parameter	 Ideal	 	 Godkänt
pH-värde		 7,2		  7,0-7,6

Brom*		  2 ppm		  2-4 ppm

Fritt Klor*		 1 ppm		  1-3 ppm

Totalt klor*	 1 ppm		  1-3 ppm

Alkalinitet	 120 ppm		 80-160 ppm

Kalkhårdhet	 200 ppm		 150-400 ppm

Cyanursyra	 0 ppm		  max 50 ppm

		

*Mät klor- eller bromhalt beroende på vilket desinficerande me-

del du använder

Problemlösning
Problem Orsak Åtgärd
Kloret fungerar inte a. för högt pH-värde a. Justera pH till 7,0-7,6

b. För hög halt CYA b. Byt vatten

c. Ökad badbelastning c. Anpassa dosering av klor

d. Duscha före bad

Stark klorlukt För hög halt bundet klor Dosera aktivt syre 30g/1000 l

Grumligt vatten a. bristfällig desinficering a.Kontrollera och justera pH, klor

b. Smutsigt filter b.Byt ut eller tvätta filter

c. Hög kalkhalt och högt pH c. Sänk pH

Unken lukt vid brom Bromaminer(bundet brom) Dosera 20 g spaklor eller 30 g aktivt syre

Skummande vatten Feta föroreningar i form av 1. kontrollera pH

kosmetika, hudkräm, hårvård 2. Dosera Spaklor

3. Använd spadiskar/fettabsorbatorer

4. Duscha före bad

pH-värde ej stabilt Låg alkalintitet Dosera Höj Alkalinitet

Spabadets vägg och botten är sträv hög kalkhalt, högt pH Sänk pH under 6.8 tillfälligt 1 dygn. Skrubba

Korrosion lågt pH och eller hög klor-bro-

mhalt

Justera pH och eller dosera Antiklor för att 

reduceras klorhalt



Driftjournal spabad

Testa vattnet varje vecka för att säkerställa att värdena är korrekta

Datum pH-värde Fritt klor Totalt klor Bundet klor Brom Cyanursyra Total hårdhet

7,0-7,6 1-3 ppm 1-3 ppm max 0,5 ppm 2-4 ppm max 50 

ppm

150-400 ppm

Datum Rengöring Byte Rengöring

Filter Vatten Rör


